
１０月に入ると、空も雲も秋を感じさせるようになってきます。９月も暑い日が続きましたが、１０月からは少し過ごしやすくな

ってくれるのではと思います。園生活では水分補給にも気を付けながら様々な遊び、活動を進めます。４月から、外遊びをした

り、散歩に出かけたり、暑い時期は水遊びをしたりと、季節ごとに運動遊びを進めてきました。子どもたちも当初に比べますと食

事の量も少しずつ増え、風邪なども引きにくくなってきています。楽しく運動してきた姿を今月末の運動会で披露させていただき

ます。また、観覧の際には沢山の拍手をお願いします。さて、先ほども季節の変化に触れましたが、これからは「秋の夜長」

と言われるように、夜が徐々に長くなります。それにつれこころなしか少しゆったりとした気持ちにもなってきます。「読書

の秋」とも言われますように子どもたちと一緒に絵本に親しんでみてはいかがでしょうか。脳科学でも分かってきているよ

うにスマホからはブルーライトが出ていますので就寝前には、かえって脳を刺激してしまい睡眠の妨げになります。気を

つけましょう。                                                  ― 園長 ― 

 

 

                                                         －園長－ 

                                   

 

２学期のテーマ  『整理・整頓をしよう』 

 クラスでも自分のロッカーの中をきれいに片付けている子、

ロッカーの中に工作した物などを入れたままの子が見られま

す。個々の持ち物の片付け方、整理整頓の仕方を年齢に応

じて知らせ、身に付くようにしています。園は、友だちと一緒に

生活しています。皆で使う物や場所は大切に使い整理整頓

をしましょう。みんなが使いやすいようにと思い行動すると、皆

の笑顔が増えてきます。 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 はすねだたより 

 令和７年度 はすねだこども園 

守山市川田町蓮根田１３７２―２ 

電話・有線０７７－５８３－５２３０ 

【ひよこ組】０歳児 

◎ 気温の変化に留意しながら健康に過ごせるようにする。 

◎ 保育者と一緒に身体を動かしたり、探索活動を楽しむ。 

◎ 保育者との応答的な関わりを喜び、言葉のやり取りや触れ合いを楽しむ。 

【こいぬ組 】１歳児 

◎ 気温差に留意し、健康で快適に過ごせるようにする。 

◎ 身近な秋の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ。 

【あひる・ぺんぎん組】２歳児 

◎ 保育者や友だちと十分に身体を動かして遊ぶ。 

◎ 生活や遊びの中で友だちとの関わりを通してやり取りをする楽しさを味わう。 

 【りす・うさぎ・こあら組】３歳児 

◎ 友だちや保育者とさまざまな遊具や用具などを使った運動遊びを楽しむ。 

◎ 秋の自然にふれたり、自然物を使って遊んだりすることの楽しさを味わう。 

【くま・きりん組】４歳児 

◎ 自分の力を発揮し、元気いっぱい運動会に参加する。 

◎ 身近な自然に触れ、季節の移り変わりに気付く。 

【ぞう・ぱんだ・らいおん組】５歳児 

◎ 友だちと力を合わせて最後までやり遂げる。                                                                                                                                                                                                  

◎ 身近な自然に触れながら、季節の変化を感じたり様子を観察し興味や関心をもつ。 

 

  今 月 の ね ら い 

         

・・・２学期の取り組み・・・ 

『ともに生きともに育ちあう保育を願って』 

～思いおもいのいのち 

ちがいを認めあう「話・輪・和」をひろげよう～ 

 

はすねだこども園 テーマ 


